MODLITWY NA KAZDY DZIEN

L1TANIA DO DUCHA Sw.
jako prosba o lepsze zrozumienie rozwazan

X(OYRIE, ELEJSON. CHRYSTE, ELEJSON. KYRIE, ELEJSON.
Chryste, ustysz nas. Chryste, wystuchaj nas.

Ojcze z nieba‘, BoZe,, . . - zmituj si¢ nad nami!
PRZYGOTOWANIE %Y;‘;lﬁ‘&‘;fylcgg;swmta Boze,
DO ODDANIE SIE CHRYSTUSOWI Swigta Tréjco, jedyny Boze,

Duchu Swiety madroéci, - zmituj sig nad nami!
Duchu Swiety rozumu,
PRZEZ RECE MARYI Duchu Swicty rady,
WG SW. LUDWIKA MARII GRIGNON DE MONFORT Duchu Swiety mestwa,

Duchu Swie;ty umiejetnosci,
Duchu Swiety poboznosci,
Duchu Swiety bojazni Bozej,

Okres Drugi, I Tydzien Duchu Swiety $wiatto prorokéw i apostotow,
~7dni (od 18 V do 24 V) - Duchu Swiety nasz Pocieszycielu,
POZNANIE SAMEGO SIEBIE Badz nam mi‘los'ciwl, . - przepusc¢ nam, Duch’u Sw. ].Boz'e.
Od zuchwalej ufnosci, - wybaw nas, Duchu Sw. Boze.

Od sprzeciwiania si¢ uznanej prawdzie chrzescijanskiej,
Od niezyczliwosci i zazdrosci braciom taski Bozej,
Od zatwardzialosci serca,
Od zaniedbania pokuty az do $mierci,
Od potepienia wiekuistego,
Przez cudowng sprawe przy poczeciu Jezusa Chrystusa,
Przez przyjscie Swoje w jezykach ognistych,
Abys Koscidt Swoj swiety rzadzic i zachowac raczyl,
- my grzeszni Ciebie prosimy, wystuchaj nas Duchu Sw.
Abys nas w poboznosci i pokorze utwierdzac raczyl,
Abys$ nam stalosci i mestwa udzieli¢ raczyt,
Abys$ mysli nasze ku pozadaniu rzeczy niebieskich podnies¢ raczyl,
Abys nas oczyscic i na godne mieszkanie dla siebie poswigci¢ raczyt,
Abys nas w cierpieniach naszych pocieszy¢ raczyl,
Abys nas do uczestnictwa w chwale wiekuistej doprowadzi¢ raczyt,
Aby$my Ciebie mitowali i dla Ciebie grzechéw si¢ wystrzegali,



Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy $wiata, - przepus¢ nam Panie.
Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy $wiata, - wystuchaj nas Panie.
Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy $wiata, - zmituj sie nad nami.

K.: Serce czyste stwérz we mnie Boze.
W.: I ducha prawego odnéw we wnetrznosciach moich.

K.: Panie, wystuchaj modlitwy nasze.

W.: A wolanie nasze niech do Ciebie przyjdzie.

(LYY 6dlmy sie: Przybadz Duchu Swiety, racz napelni¢ serca Swoich
(S\e‘}” wiernych i ogien milosci Swojej w nich zapali¢, ktory wszystkie
narody w jednosci wiary zgromadziles, izby taska Twa najswietsza serca
nasze o$wiecila i od wszelkiego ztego nas uchronila. Przez Chrystusa,
Pana naszego. Amen.

LiTANIA LORETANSKA

('YRIE, ELEJSON. CHRYSTE, ELEJSON. KYRIE, ELEJSON.
Chryste, ustysz nas. Chryste, wystuchaj nas.
Ojcze z nieba, Boze, - zmituj sig nad nami.
Synu, Odkupicielu $wiata, Boze,
Duchu Swiety, Boze,
Swieta Tréjco, Jedyny Boze,
Swieta Maryjo, - modl sig za nami.
Swieta Boza Rodzicielko,
Swieta Panno nad pannami,
Matko Chrystusowa,
Matko Kosciofa,
Matko faski Bozej,
Matko milosierdzia,
Matko nieskalana,
Matko najczystsza,
Matko dziewicza,
Matko nienaruszona,
Matko najmilsza,
Matko przedziwna,
Matko dobrej rady,
Matko Stworzyciela,
Matko Zbawiciela,
Panno roztropna,

Panno czcigodna,

Panno wslawiona,

Panno mozna,

Panno taskawa,

Panno wierna,

Zwierciadlo sprawiedliwosci,
Stolico madrosci,

Przyczyno naszej radosci,
Przybytku Ducha Swigtego,
Przybytku chwalebny, modl si¢ za nami.
Przybytku stawny poboznosci,
Rézo duchowna,

Wiezo Dawidowa,

Wiezo z kosci stoniowej,
Domie zloty,

Arko przymierza,

Bramo niebieska,

Gwiazdo zaranna,
Uzdrowienie chorych,
Ucieczko grzesznych,
Pocieszycielko strapionych,
Wspomozenie wiernych,
Krélowo Aniotéw,

Krélowo Patriarchoéw,
Krélowo Prorokdw,

Krélowo Apostotdw,

Krolowo Meczennikdw,
Krélowo Wyznawcow,
Krélowo Dziewic,

Krélowo wszystkich Swietych,
Krélowo bez zmazy pierworodnej poczeta,
Krolowo wniebowzieta,
Krélowo rézanca $wietego,
Krélowo rodzin,

Krélowo pokoju,

Krélowo Polski,

Baranku Bozy, ktdry gladzisz grzechy swiata,

Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy $wiata,
Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy $wiata,

- przepusc nam Panie.
- wystuchaj nas Panie.
- zmituj sie nad nami.
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K.: Médl sie za nami, Swieta Boza Rodzicielko.

W.: Aby$my sie stali godnymi obietnic Chrystusowych.

%()dlmy sie. Panie, nasz Boze, daj nam, stugom swoim, cieszy¢ sie
trwalym zdrowiem duszy i ciala, ¥ i za wstawiennictwem Naj-

$wietszej Maryi, zawsze Dziewicy, * uwolnij nas od doczesnych utrapien

i obdarz wieczng radoscig. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.

AVE, MARIS STELLA

itaj, Gwiazdo morza,

)Wielka Matko Boga,
Panno zawsze czysta,
Bramo niebios btoga.

2. Ty, cos$ Gabriela
stowem przywitana,
Utwierdz nas w pokoju,
odmien Ewy miano.

3. Winnych wyzwol z wigzow,

Slepym powr6¢ blaski.

Oddal nasze nedze,

upros wszelkie taski.

4. Okaz, ze$ jest Matka,
wzrusz modlami swymi

Tego, co Twym Synem
zchcial by¢ na ziemi.

5. O Dziewico stawna

i pokory wzorze,
Wyzwolonym z winy
daj nam zy¢ w pokorze.

6. Daj wies¢ zycie czyste,
droge $ciel bezpieczna,
Widzie¢ daj Jezusa,

mie¢ w Nim rados$¢ wieczna.

7. Bogu Ojcu chwala,
Chrystusowi pienie,

Obu z Duchem Swietym
Jedno uwielbienie. Amen.

DZIEN XIII (18 V)

»IRAKTAT O PRAWDZIWYM NABOZENSTWIE DO NMP” (II,3)

ajlepsze nasze uczynki bywaja zwykle splamione i skalane

przez zlo, ktore w nas tkwi skutkiem skazonej natury nasze;j.

Kiedy si¢ wleje czystej przezroczystej wody do cuchnacego

naczynia, lub wina do beczki, ktérej wnetrze nie jest czyste,
natenczas woda czysta i dobre wino psuja sie i fatwo przesiakaja przykra
wonig. To samo dzieje sie, gdy Bog do wnetrza naszej duszy, skazonej
grzechem pierworodnym i uczynkowym, ztozy rose niebieska taski lub
przedziwne wino Swej mitosci. Ot6z dary Jego psuja sie zazwyczaj i pla-
mig skutkiem zarodu zlego, ktdry grzech pozostawil w nas; uczynki na-
sze, nawet najwznioslejsze cnoty, bywaja nim zarazone. By wiec osiagnaé
doskonalos¢, ktorej nie podobna zdoby¢ bez facznosci z Jezusem Chry-
stusem, bardzo wazng jest rzeczg precz wyrzucic to, co w nas jest zlego;
inaczej Pan nasz, ktdry jest nieskonczenie czysty i najmniejszej skazy w
duszy nie znosi, odrzuci nas od oblicza Swego i nie polaczy si¢ z nami.
By wyzuc si¢ z samych siebie trzeba nam:

Z pomocy $wiatta Ducha Sw. dobrze pozna¢ skazong naszg nature, na-
szg nieudolnos¢ do wszystkiego, co dobre, nasza stabos¢ we wszystkim,
naszg ustawiczng niestalo$¢, nasza niezgodno$¢ wszelkiej taski i ogélna
nasza nieprawos¢.

Grzech pierwszego naszego rodzica zatrut nas wszystkich, przekwasit i
popsul, jak kwas przekwasza i psuje ciasto, w ktore go wtozono. Grzechy,
ktére popelnilismy, $miertelne czy powszednie, cho¢ juz odpuszczone,
powiekszyly nasza pozadliwos$¢, stabos¢, chwiejnos¢ i nasze skazenie,
pozostawiajac w duszy zle nastepstwa i skutki.

Ciala nasze tak s3 zepsute, ze Duch Sw. nazywa je ciatami grzechu, (Rz
6, 6), poczetymi w grzechu (Ps 50, 7), karmionymi w grzechu i zdolnymi
tylko do grzechu. Podlegaja one tysiagcznym chorobom, staja si¢ z dnia
na dzien stabsze, az idg na pastwe robactwa i zgnilizny.

Dusza nasza polaczona z cialem, stala si¢ tak zmyslowa, iz ja nazwa-
no wprost ciatem bo wszelkie ciato skazito droge swg na ziemi. (Rodz
6, 12). Udzialem naszym to nic, procz pychy i zadlepienia ducha, za-
twardzialo$ci serca, stabosci i chwiejnosci duszy, zmystowosci zbunto-
wanych namietnosci i chordb ciala. Z natury pyszniejsi jesteSmy niz
pawie, wiecej przywiazani do ziemi niz ropuchy, niegodziwsi niz ko-
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zly, zazdrosniejsi niz weze, pedliwsi niz tygrysy, leniwsi niz zolwie,
stabsi niz trzcina, zmienniejsi niz choragiewki na dachu. Sami z siebie
mamy tylko nicos¢ i grzech i zastugujemy jedynie na grzech Bozy i na
piekio wieczne.

Czy wobec tego mozna sie dziwi¢, ze Zbawiciel powiedzial, iz ten kto
chce i§¢ za Nim, powinien zaprzec sig samego siebie i gardzi¢ wlasng swg
duszg. (Por. Lk 9, 23; Mat 16, 24) Kto miluje dusze swa, straci ja; a kto
nienawidzi duszy swojej na tym $wiecie, na zZycie wieczne zachowa ja. (J
12, 25). Madro$¢ nieskonczona, ktéra nie daje przykazan bez powodu,
kaze nam nienawidzi¢ samych siebie, bo zastugujemy wielce na niena-
wis¢: nic nie jest tak godne milosci jak Bdg, nic nie jest tak godne
nienawisci, jak my sami.

PYTANIE DO ROZWAZENIA

Poréwnaj swojg troske o ciato fizyczne (zdrowie, wyglgd, sprawnos¢)
do troski o swg dusze (regularna modlitwa, czesta i doktadng spo-
wiedZ z grzechow a nie z emocji, czesta Komunia sw., formacja inte-
lektu, praca nad sobg). Czego Ci brakuje?

DZIEN XIV (19V)

»TRAKTAT O PRAWDZIWYM NABOZENSTWIE DO NMP” (IL,3 C.D.)

1~ 'y}\ y sie wyzuc z siebie samego, trzeba codziennie zamierac sobie
{ samemu, tzn. trzeba dzierzy¢ na wodzy wladze duszy i tego
! $wiata, jakoby sig ich nie uzywato (Por. 1 Kor 7,29-31). Sw. Pa-
¥ wel nazywa to codziennym umieraniem: quoditie morior. (Por.
1 Kor 15,31). Jesli ziarno pszeniczne wpadtszy w ziemig nie obumrze,
samo zostaje. (J 12,24-25).

Jesli nie zemrzemy sami sobie i jesli najSwietsze nasze praktyki reli-
gijne nie doprowadza nas do tej $mierci tak koniecznej a zarazem tak
zyciodawczej, nie przyniesiemy owocu pozytecznego; nasze nabozen-
stwa beda bezuzyteczne, a wszystkie nasze dobre uczynki beda skazone
milosciag wlasng i samowola. I dlatego Pan Bog brzydzic¢ si¢ bedzie naj-
wigkszymi naszymi ofiarami i najlepszymi uczynkami, a w chwili $mierci
z préznymi staniemy rekoma, tzn. bez cnét i zastug i nie bedzie w nas ani
iskry czystej mitosci. Bo milos¢ takg posiadaja tylko dusze obumarte so-
bie, ktorych zycie ukryte jest z Jezusem Chrystusem w Bogu. (Por. Kol 3,3).

Sposrdéd wszystkich nabozenstw do Matki Najswigtszej trzeba wyszu-
ka¢ to, ktore najpredzej nas doprowadzi do obumarcia sobie, bo to
bedzie najlepsze i najbardziej nas uswieci. Trzeba bowiem pamietac,
ze nie wszystko co si¢ $wieci jest ztotem, ze nie wszystko, co stodkie, jest
miodem, ze nie wszystko co jest fatwe i co wigksza czes¢ ludzi wykony-
wa, najwiecej uswieca. Podobnie jak w lonie natury istniejg tajemnice,
dzieki ktérym w krétkim czasie z matym nakladem kosztow i bez trudu
dokonywa¢ mozna pewnych naturalnych czynnosci, tak i w porzadku
taski sg tajemnice, dzigki ktorym w krétkim czasie rado$nie i tatwo spet-
nia¢ mozna dziela nadnaturalne, pozby¢ sie milosci wlasnej, napelnic sie
Bogiem i sta¢ si¢ doskonalym.

Nabozenstwo, o ktére obecnie chodzi, jest jedng z tych tajemnic taski,
nieznang wielkiej czesci chrzescijan, znang jedynie niewielkiej liczbie
sposréd poboznych, a praktykowang i wykonywang przez jeszcze mniej-
szg ich liczbe.

»O NASLADOWANIU CHRYSTUSA” (III,8)

zem raz poczal, bede mowil do Pana mego, cho¢ jestem proch i po-
piot. (Rodz 18,27) Gdybym chcial si¢ uwazac za co$ wigcej, Ty sta-
niesz przeciwko mnie i wystepki moje wydadzg o mnie prawdziwe
swiadectwo, a wyprze¢ si¢ ich nie moge. Jezeli uznam swa malos¢é
i unize si¢, wyzbywajac si¢ wszelkiego gornego o sobie mniemania, i
bede si¢ uwazac za proch, jak jest w istocie, splynie ku mnie Twoja la-
ska i w sercu rozbly$nie Twe $wiatlo; wtedy wszelka, cho¢by najmniej-
sza préznos¢ utonie w bezmiarze mej nicosci i zginie na wieki. Tam mi
pokazesz, czym jestem, czym bylem i dokad zaszedlem. A ja w niwecz
obrécony bytem i nie wiedziatem. (Ps 72, 22). Zostawiony samemu sobie,
jestem niemoca i nico$cig, lecz jesli tylko spojrzysz na mnie, od razu sta-
je sie silny i nowa napelnia mnie rados$¢. Dziwne to bardzo, Ze tak nagle
mnie podnosisz i tak faskawie do siebie przygarniasz, cho¢ wlasny cigzar
w dét mnie pociaga.
2. Sprawia to Twoja milo$¢, ktora mnie niezastuzenie uprzedza
i wspiera w licznych i wielorakich potrzebach, i z niezliczonych nie-
szczes¢, prawde mowigc, wprost mnie wyrywa. Zgubitem si¢ milujgc
zle samego siebie; szukajac jedynie Ciebie i szczerze ci¢ kochajac, znala-
ztem siebie i Ciebie zarazem, a przez mg milos¢ ku Tobie jeszcze glebiej
zrozumialem wlasng nicos$¢. Ty bowiem, o Najstodszy, postepujesz ze
mna ponad wszelka moj3 zasluge i nad to wszystko, czego bym si¢
$mial spodziewac i odwazyl prosic.



3. Badz blogostawiony, Boze moj, bo chociaz nie jestem godzien
zadnej z Twych task, Twoja nieskonczona hojno$¢ i dobro¢ nie przestaja
nigdy dobrze czyni¢ nawet niewdziecznym i tym, co daleko od Ciebie
odeszli. Nawro¢ nas do siebie, abysmy byli wdzieczni, pokorni i poboz-
ni, bo$ Ty naszym zbawieniem, naszym mestwem i moca.

PYTANIE DO ROZWAZENIA

Jakich wydarzenia twojego Zycia uczyly cig pokory? Jakie wnioski z
nich wyciggasz?

DZIEN XV (20 V)

Z EWANGELII WG $W. LUKASZA (13,1-9)

tym samym czasie byli przy Nim obecni jacy$ ludzie,
ktérzy opowiadali o Galilejczykach, ktorych krew Pitat
zmieszal z ich ofiarami. Wtedy odezwal si¢ do nich w te
stowa: Czy myflicie, ze ci Galilejczycy stali si¢ wigkszymi
grzesznikami niz wszyscy inni Galilejczycy, ze tak ucierpieli? O nie, mo-
wie wam, lecz jeéli sie nie opamietacie, wszyscy podobnie poginiecie.
Albo czy myglicie, Ze tych osiemnastu, na ktérych runefa wieza w Syloe
i zabila ich, stali si¢ bardziej winni niz wszyscy ludzie zamieszkujacy
Jerozolime? O nie, mowi¢ wam, lecz jesli si¢ nie opamietacie, wszyscy
tak samo poginiecie.
Opowiedzial tez taka przypowiesc:
Pewien czlowiek mial w swej winnicy zasadzonego figowca. Przyszedt
wiec i szukal na nim owocu, lecz nie znalazt. Wtedy powiedzial do wino-
grodnika: Oto od trzech lat przychodze, szukam owocu na tym figowcu
i nie znajduje. Wytnij je, po co ma ziemi¢ wyjalawia¢? Ten za$ odpo-
wiedzial mu: Panie, pozostaw je jeszcze ten rok, az je okopie¢ dokola
i obloze nawozem, moze wyda owoc w przyszlym, a jesli nie wyda,
wytniesz je.

»O NASLADOWANIU CHRYSTUSA” (I11,13)

HRYSTUS: Synu, kto usituje chyli¢ sie od postuszenstwa, usu-
wa si¢ od laski, a kto szuka osobistych korzysci, traci wspdlne
dobro. (...) Nie masz gorszego i grozniejszego nieprzyjaciela
swej duszy nad siebie samego, gdy w tobie cialo nie zgadza

sie z duchem. Musisz stanowczo za nic uwazac siebie, jesli chcesz prze-
moc cialo i krew. Milujesz jeszcze siebie w sposob nieuporzadkowany,
dlatego wzdrygasz si¢ przed catkowitym poddaniem siebie woli cudzej.

2. Boisz si¢ podda¢ z ulegloscig wladzy innych dlatego, ze ciagle
jeszcze nazbyt kochasz siebie. Ale pomysl, c6z w tym wielkiego, ze ty,
ktdry jestes prochem i niczym, poddasz si¢ dla Boga czlowiekowi, sko-
ro ja sam, wszechmogacy i najwyzszy, ja, ktdry stworzylem wszystko z
niczego, sam pokornie poddalem si¢ dla ciebie cztowiekowi? Stalem sie
najnedzniejszy i najmniejszy z ludzi, aby swoja pokora pokona¢ two-
ja pyche. Ucz si¢ by¢ postuszny, prochu, ucz si¢ by¢ pokorny, ziemio i
glino, i uginac sie pod wszystkimi nogami. Ucz si¢ przetfamywac swoje
checi i nie wahaj si¢ uzna¢ swojej zaleznosci.

3. Zbuntuj sie przeciw sobie, nie pozwol, aby gniezdzilo si¢ w to-
bie zarozumialstwo, ale okaz si¢ tak ulegly i ubozuchny, aby wszyscy
mogli po tobie chodzi¢ i deptac jak bloto uliczne. Czemu si¢ skarzysz,
marny czlowiecze? C6z moglbys zarzucic¢ tym, co ci wytykaja zto, podly
grzeszniku, skoro tyle razy obrazates Boga i tylekro¢ zastuzytes na pie-
kio? Ale oko moje spojrzalo na ciebie lito$nie, bo cenna jest dla mnie
twoja dusza, poczuj mojg milo$¢ i stan sie na zawsze wdzieczny za moje
dobrodziejstwa, a pamietaj: im bardziej staniesz si¢ naprawde ulegly i
pokorny, tym latwiej znosi¢ bedziesz pogarde dla twego wlasnego ja.

PYTANIE DO ROZWAZENIA

W czym masz sig ,,opamietac”? Innymi stowy - w jakich konkretnych
decyzjach, stowach, myslach, czy zaniedbaniach objawia si¢ Twoja
pycha czy nieeprawosc?

DZIEN XVI (21 V)

Z EWANGELII WG $W. LUKASZA (13,10-21)

czasie szabatu nauczal w jednej z synagog. A wiasnie byta
tam kobieta, ktora od osiemnastu lat miata ducha stabo-
$ci i byla tak pochylona, ze nie mogta sie calkiem wypro-
stowac. Gdy Jezus ja zobaczyl, przywotal ja i powiedziat:
Kobieto, stalas si¢ wolna od swojej stabosci - i natozyl na nig rece; wtedy
natychmiast wyprostowala sie, i zaczela chwali¢ Boga. Lecz przetozony
synagogi, oburzony, ze Jezus uzdrowit w szabat, odezwat si¢ do thumu:
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Jest sze$¢ dni, w ktérych nalezy pracowaé. W te wiec przychodzcie i
uzdrawiajcie sig, a nie w dzien szabatu.

Wtedy Pan mu odpowiedzial: Obtudnicy! Czy nie kazdy z was w dzien
szabatu odwigzuje od zlobu swego wotu lub osla i nie prowadzi ich na-
poic? A czy tej corki Abrahama, ktora szatan zwigzal - uwaga - na dzie-
sie¢ i osiem lat, nie nalezalo zwolni¢ z tych pet w dzien szabatu? Gdy On
to mowil, wszystkich Jego przeciwnikdw ogarnal wstyd, caly natomiast
tlum cieszyt si¢ z powodu chwalebnych czyndéw, ktdre dzialy si¢ za Jego
sprawa.

Dalej wigc méwit: Do czego podobne jest Krélestwo Boze i z czym je po-
réwnam? Podobne jest do ziarnka gorczycy, ktore cztowiek wzial i zasial
w swoim ogrodzie. Wyrosto ono, stalo sie drzewem i ptaki niebieskie
zagniezdzity sie w jego galteziach. I znéw powiedzial: Z czym poréwnam
Kroélestwo Boze? Podobne jest do zakwasu, ktory kobieta wzieta, zmie-
szala z trzema miarami maki, az sie wszystko zakwasito.

»O NASLADOWANIU CHRYSTUSA” (II,5)

ie mozemy sobie nazbyt zawierzy¢, gdyz czesto brak nam faski
i rozeznania sprawy. Malo w nas $wiatla, a i to, ktére mamy;,
predko tracimy przez nasze niedbalstwo. Nierzadko nawet nie
zauwazamy, jak wewnatrz jeste$Smy $lepi. Czgsto czynimy Zle,
a co gorsza uniewinniamy si¢. Niekiedy namietnos$¢ nas ponosi, a sadzi-
my, ze to gorliwos¢.
Innych ganimy za drobne bledy, u siebie pomijamy daleko wieksze.
Dos¢ latwo odczuwamy i przezywamy cierpienia zadane nam przez
innych, ale co inni od nas cierpia, tego nie widzimy. Kto by dobrze i
sprawiedliwie osgdzat siebie, nie wyda surowego sadu o drugich.

2. Czlowiek wewnetrzny troske o swa dusze przedklada nad
wszystkie inne; czuwajac pilnie nad sobg samym, tatwo milczy o dru-
gich. Nigdy nie staniesz si¢ czlowiekiem wewnetrznym, jezeli nie be-
dziesz milczat o drugich i pilnowat szczegdlnie siebie. Skoro zwrdcisz si¢
catkowicie ku Bogu i wnetrzu swej duszy, malo ci¢ dotknie, co uslyszysz
z zewnatrz. Gdzie jestes, kiedy nie jeste$ w sobie? A chocbys wszystko
obiegt i zbadal, co zyskales, gdy zaniedbate$ siebie samego? JeZeli chcesz
osiagna¢ spokdj i prawdziwg jednos¢ z Bogiem, trzeba, by$ na oku miat
przede wszystkim siebie.

3. Wiele zyskasz, gdy pozostaniesz wolny od wszelkiej zbednej tro-
ski doczesnej. Wiele stracisz uwielbiajac cokolwiek doczesnego. Niech

ci nie bedzie nic wielkim, nic wzniostym, nic drogim i milym, précz
samego Boga i tego, co z Boga pochodzi. Uwazaj za marna wszelka
pocieche, ktora daja stworzenia. Dusza milujagca Boga wszystko Mu
podporzadkowuje. Sam Bog wieczny, niezmierzony i wszystko sobg na-
pelniajacy jest jedyng pociecha duszy i prawdziwg radoscig serca.

PYTANIE DO ROZWAZENIA

Co bardziej ci¢ charakteryzuje? - Nieustanne ,,pochylenie”, poprzez
ktére patrzysz tylko w ziemie, czyli w to, co doczesne i materialne? A
moze obluda, ktora zaciemnia ci spojrzenie na wlasne wady i grze-
chy, ale wyostrza na winy bliznich?

DZIEN XVII (22 V)

7 EWANGELII WG $W. LUKASZA (16,1-13)

otem zaczal méwi¢ do uczniéw: Byl pewien bogaty czlowiek,
ktéry mial zarzadce, a tego oskarzono przed nim, ze trwoni
jego majatek. Przywolal go zatem i powiedzial: Dlaczego to
styszg o tobie? Zdaj sprawe z twojego zarzadu, nie mozesz juz
bowiem kierowa¢ gospodarstwem.
Wtedy zarzadca powiedzial w sobie samym: Co poczng, skoro pan moj
odbiera mi zarzad? Kopa¢ nie mam sily, a zZebra¢ sie wstydze.Wiem, co
zrobie, aby gdy zostane usuniety z zarzadu, przyjeli mnie do swoich do-
mow.

Wezwal wiec kazdego jednego sposrod diuznikéw swego pana i tak za-
pytal pierwszego: Ile jestes dluzny mojemu panu? A ten odpowiedzial:
Sto batosow oliwy. On zas$ na to: Wez swoje kwity, usiagdz szybko i napisz
piecdziesigt. Potem zapytal drugiego: A ty ile jeste$ dtuzny? Odpowie-
dzial: Sto koroséw pszenicy. On na to: Wez swoje kwity i napisz osiem-
dziesiat. I pochwalil pan nieuczciwego zarzadce, ze roztropnie postapit,
gdyz synowie tej doby sa w obrebie swego pokolenia przebieglejsi od
synéw $wiatla.

I ja wam moéwie: Uczyncie sobie przyjaciol z niesprawiedliwej mamony,
aby, gdy sie zuzyje, przyjeli was do wiecznych namiotéw. Wierny w ma-
lej rzeczy i w wielkiej jest wierny, a kto w malej niesprawiedliwy i w
wielkiej jest niesprawiedliwy. Jesli wiec w niesprawiedliwej mamonie
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nie okazaliScie si¢ wierni, kto wam zawierzy prawdziwa wartos$¢? I jesli
w cudzym nie okazaliécie si¢ wierni, kto wam da to, co wasze? Zaden
stuga nie moze stuzy¢ dwom panom, gdyz albo jednego bedzie nienawi-
dzil, a drugiego kochal, albo jednemu bedzie oddany, a drugim pogar-

dzi. Nie mozecie stuzy¢ Bogu i mamonie!

»O NASLADOWANIU CHRYSTUSA” (I,24)

HRYSTUS: We wszystkim ogladaj si¢ na koniec, pamietajac,
ze staniesz przed surowym sedzig, przed ktérym nie ma nic
skrytego; nie da si¢ On uja¢ darami ani przekonaé wymodwka-
mi, lecz bedzie sadzil wedlug sprawiedliwosci.
O, najnedzniejszy i nierozumny grzeszniku! C6z odpowiesz Bogu zna-
jacemu wszystkie twoje zlosci, ty, co nieraz drzysz przed obliczem za-
gniewanego czlowieka? I czemu si¢ nie gotujesz na dzien sadu, gdzie
jeden drugiego nie bedzie thtumaczyl i bronil, lecz kazdy poniesie wlasne
brzemie wystarczajaco wielkie? Teraz jeszcze praca twoja jest owocu-
jaca, placz twoj przyjety, jek wysluchany, a cierpienie zados¢czyniace
i oczyszczajace.
2. Czlowiek cierpliwy przechodzi tu wielki i zbawienny czysciec:
gdy doznajac zniewag bardziej boleje nad cudza zloscia niz nad wla-
sna krzywda; gdy za przeciwnikéw swoich chetnie si¢ modli i z ser-
ca przebacza winy; gdy nie ociaga si¢ prosi¢ innych o przebaczenie
i fatwiej sie lituje, niz gniewa; gdy czesto sam siebie przezwycieza, a
cialo swe usiluje poddac zupelnie duchowi. Lepiej jest oczyszczac si¢ z
grzechow i wad sie pozbywac, niz zachowywac je do przyszlego oczysz-
czenia. Zaprawde, zwodzimy siebie samych przez nieuporzadkowana
milos¢, jaka zywimy dla ciala.

PYTANIE DO ROZWAZENIA

Komu, lub czemu stuzyt twéj ostatni dzien? Czy twoje czyny, stowa
lub mysli daty jakis owoc? Dla kogo to dar - Boga czy Mamony?

DZIEN XVIII (23 V)

Z EWANGELII WG $W. LUKASZA (17,1-10)

ezus powiedzial do swoich uczniéw: Niepodobna, Zeby nie miaty

przyjs¢ zgorszenia, biada jednak temu, przez ktérego przyjda; lepiej

bytoby dla niego, gdyby kamien mlynski przywieszono mu u szyi

i wrzucono w morze, nizby mial zgorszy¢ z tych malenkich jedno.
Uwazajcie na siebie. Jezeli zawini twdj brat, upomnij go, a jezeli zaluje,
przebacz mu. Nawet gdyby siedem razy na dzien zawinil przeciwko
tobie i siedem razy zwracal si¢ do ciebie ze stowem: zaluje — prze-
bacz mu.

Apostotowie prosili Pana: Dodaj nam wiary. Pan za$ powiedzial: Gdy-
byscie mieli wiare taka jak ziarenko gorczycy, moglibyscie rzec do tej
morwy: ,Wyjdz z korzeniami i zacznij rosng¢ w morzu’, a bylaby wam
postuszna.

Kto z was majac stuge zajetego przy orce lub na pastwisku, powie mu
po jego powrocie z pola: ,,Cho¢ i zajmij zaraz miejsce przy stole”? Czy
raczej mu nie rozkaze: ,Przygotuj mi wieczerzg, przepasz sie, i bedziesz
mi ustugiwal, az si¢ najem i napije, a ty potem bedziesz jadt i pit”? Czy
dzigkuje studze za to, Ze wypelnit zlecenie? Tak samo i wy, gdy wykona-
cie wszystkie zlecenia, mdéwcie: ,,Jesteémy nieuzytecznymi stugami: co
powinnismy wykona¢, wykonali$my”.

»O NASLADOWANIU CHRYSTUSA” (I11,30)

HRYSTUS: Synu, Jam obrong w dniu niedoli (Por. Nah 1, 7).
Przychodz do mnie, ilekro¢ ci Zle. Najbardziej opozniasz nie-
bieska pocieche przez to, ze zbyt dlugo nie uciekasz si¢ do
modlitwy. Zanim bowiem zaczniesz mnie usilnie btaga¢, szu-
kasz wpierw pociech i ulgi w rzeczach zewnetrznych. Wszystko malo ci
pomoze, dopoki nie zrozumiesz, ze to ja wybawiam tych, co mi zaufal,
i ze poza mng nie ma skutecznej pomocy ani pozytecznej rady czy trwa-
lego lekarstwa. Teraz, po burzy, odzyskawszy spokéj ducha, umocnij swe
sily w blasku mitosierdzia mego, gdyz jestem przy tobie nie tylko, aby
wszystko catkowicie odnowic, lecz hojniej i obficiej przymnozy¢ ci taski.
2. Czy jest dla mnie co$ niemozliwego? Albo czyz bede podobny
temu, ktéry mowi, a nie czyni? Gdzie wiara twoja? Badz mocny i wy-
trwaly. Badz cierpliwy i mezny, w swoim czasie bedziesz pocieszony.
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Czekaj mnie, czekaj; przyjde i uzdrowig cig. To, co ci¢ neka, jest tylko
pokusg, a co ci¢ trwozy, jest proznym lekiem. Po co sie troszczy¢ o nie-
pewna przysztos¢? Po to chyba, by smutek potegowaé smutkiem. Dosy¢
ma dzien swojej nedzy. (Mt 6, 34).

3. Niestety, ludzka stabos¢ to stabos¢ tudzi¢ si¢ takimi myslami, a
zarazem znak stabego jeszcze ducha dac si¢ zwies¢ fatwo podszeptom
wroga. Nieprzyjaciel nie dba, czy zwiedzie i oszuka za pomocg prawdy
czy falszu, czy przez zbytnia mitos¢ do tego, co dzi§ mamy, czy przez
trwoge przed tym, co moze si¢ wydarzy¢. Niech wigc twe serce nie trwo-
zy si¢ ani si¢ nie leka. Zawierz mi i miej ufno$¢ w moim milosierdziu.
Kiedy ci si¢ zdaje, ze jeste$ ode mnie daleko, najczesciej wtedy wtasnie
jestem przy tobie. Gdy myslisz, ze wszystko stracone, czestokroc jest to
sposobnos¢ do wigkszej zastugi. Nie wszystko przepadlo, jesli cos wez-
mie obrét inny, niz pragniesz. Nie sadz wedlug chwilowego wrazenia ani
nie poddawaj si¢ strapieniu do tego stopnia, jak gdyby zgasta dla ciebie
wszelka nadzieja ratunku.

4. Nie mysl, zes zupelnie opuszczony, gdy czasem zesle na ciebie
jakie$ utrapienie lub odbiore upragniona pocieche; tak bowiem do-
chodzi si¢ do krolestwa niebieskiego. A to, ze doznajecie przeciwnosci,
jest niewatpliwie lepsze i pozyteczniejsze dla ciebie, niz gdybyscie mieli
wszystko wedlug swojej woli. Ja znam najskrytsze zamysly i wiem, iz dla
zbawienia twego bardzo potrzeba, abys niekiedy doznawal oschlosci,
zeby cie przypadkiem powodzenie nie wzbito w préznos¢ i abys przez
upodobanie w sobie samym nie uwazal si¢ za takiego, jakim w istocie nie
jestes. Co datem, moge odebra¢, i zwrdci¢, kiedy mi si¢ podoba.

PYTANIE DO ROZWAZENIA

Kiedy ostatnio zdarzylo ci si¢ wpas¢ w wewnetrzng panike, histe-
rig, marazm lub ztos¢ z powodu przeciwnosci zewnetrznych lub we-
wnetrznych? ,,Przynies” tamto wydarzenie na modlitwie Panu!

DZIEN XIX (24 V)

Z EWANGELII WG $W. LUKASZA (18,15-30)

rzynosili Mu réwniez mate dzieci, Zeby na nie ktad! rece, lecz

uczniowie, widzac to, szorstko im zabraniali. Jezus za$ przywo-

tal je do siebie, méwigc: Pozwdlcie dzieciom przychodzi¢ do

Mnie i nie przeszkadzajcie im: do takich bowiem nalezy krole-
stwo Boze. Zaprawde, powiadam wam: Kto nie przyjmie krélestwa Bo-
zego jak dziecko, ten nie wejdzie do niego.

Zapytal Go pewien dostojnik: Nauczycielu dobry, co mam czyni¢, aby
osiagna¢ zycie wieczne? Jezus mu odpowiedzial: Czemu nazywasz Mnie
dobrym? Nikt nie jest dobry, tylko sam Boég. Znasz przykazania: Nie cu-
dzot6z, nie zabijaj, nie kradnij, nie zeznawaj falszywie, czcij swego ojca
i matke. On odrzekl: Tego wszystkiego przestrzegalem od miodosci.
A Jezus, uslyszawszy to, powiedzial do niego: Jednego ci jeszcze brak:
sprzedaj wszystko, co masz, i rozdaj ubogim, a bedziesz mial skarb w
niebie; potem przyjdz i chodz za Mna. On za$, gdy to ustyszal, mocno
sie zasmucil, gdyz byt bardzo bogaty.

Jezus, zobaczywszy go takim, rzekl: Jak trudno tym, ktérzy maja do-
statki, wej$¢ do krélestwa Bozego. Latwiej jest wielbladowi przejs$¢ przez
ucho igielne, niz bogatemu wejs¢ do krdlestwa Bozego. Zapytali ci, kto-
rzy to slyszeli: Ktéz wigc moze by¢ zbawiony? Jezus odpowiedzial: To, co
niemozliwe jest u ludzi, mozliwe jest u Boga.

Wowczas rzekl Piotr: Oto my, opusciwszy swoja wlasno$¢, poszlismy za
Toba. On im odpowiedzial: Zaprawde, powiadam wam: Nikt nie opusz-
cza domu lub Zony, braci, rodzicow lub dzieci dla krdlestwa Bozego, zeby
nie otrzymal daleko wigcej [jeszcze] w tym czasie, a w wieku przysztym
- zycia wiecznego.”

»O NASLADOWANIU CHRYSTUSA” (II1, 47)

HRYSTUS: Synu, nie daj si¢ zlamac¢ trudom, ktére przy-
jates dla mnie, i nie upadaj na duchu z powodu utrapien;
we wszystkich wypadkach niech ci¢ krzepi i pociesza moja
obietnica. Mam dos$¢ mocy, by cie wynagrodzi¢ ponad wszelki
sposdb i miare. Niedlugo bedziesz si¢ tu trudzil, nie zawsze beda cig



przygniatac cierpienia. Poczekaj troche, a predko ujrzysz koniec niedoli.
Nadejdzie godzina, w ktorej ustanie wszelki trud i niepokdj. Wszystko,
co wraz z czasem przemija, drobiazgiem jest i trwa krétko.

2. Czyn, co winiene$ czyni¢, pracuj wiernie w mojej winnicy, ja
bede twoja nagroda. Pisz, czytaj, Spiewaj, wzdychaj, milcz, médl sie,
meznie zno$ przeciwnosci. Zywot wieczny wart tego wszystkiego i
wiekszych jeszcze bojow. W dniu Panu wiadomym nastanie pokéj; nie
bedzie wowczas dnia ani nocy naszego czasu, ale wieczna $wiatlo$¢,
jasnos$¢ nieskonczona, pokdj trwaly i bezpieczny odpoczynek. Nie po-
wiesz wtedy: Kt6z mnie wybawi z ciata tej Smierci? (Rz 7, 24). Ani nie be-
dziesz wola¢: Biada mi, ze sig pielgrzymowanie moje przedtuzyto. (Ps 119,
5). Albowiem: Odrzuci Smierc¢ na wieki; i odejmie Pan Bog tz¢ z kazdego
oblicza. (Iz 25, 8), wigc zniknie wszelka troska, zacznie si¢ zbawienie
wieczne, obcowanie w chwale i szczesciu, rados¢ blogostawiona.

3. O, gdybys$ wiedzial, jakiej czci zazywaja $wieci w niebie, jaka
chwalg jasnieja wzgardzeni przez $wiat i uwazani nieomal za niegod-
nych samego zycia! Na pewno zaraz az do ziemi by$ sie unizyt i pra-
gnalbys raczej podlega¢ wszystkim, niz mie¢ wiadz¢ cho¢by nad jednym
czlowiekiem. Nie pragnalbys w tym zyciu dno beztroskich, lecz rado-
walbys sie ze znoszonych dla Boga utrapien i poczytalbys sobie za zysk
to, ze cie ludzie za nic maja.

4. O, gdybys w tym zasmakowal i tym do glebi serca si¢ prze-
jal, czy odwazylbys sie cho¢ raz na cokolwiek uskarzac? Czyz dla zywo-
ta wiecznego nie warto ponosi¢ wszelkich trudéw? To nie drobnostka
utraci¢ lub zyskac krolestwo Boze! Wznie$ wiec swe oczy ku niebu! Oto
ja, a ze mng wszyscy $wieci moi, ktorzy na tym $wiecie ciezkie staczali
boje; teraz si¢ raduja, teraz sa pocieszeni, bezpieczni, juz zazywaja poko-
ju i pozostang ze mng na zawsze w krdlestwie mego Ojca.

PYTANIE DO ROZWAZENIA

Gdy myslisz o swej wiecznosci, to co cig ogarnia? Smutek? Ra-
dosé? Lek? Spokdj? Bojazn? Tesknota? Powiedz o tych uczuciach
Bogu.



